10 MAI 2013

Valorisation des ressources naturelles du site Sidi Amor
Le volet végétal

VALORISER est effectivement le maitre-mot de
nolre programme. Clest, & notre sens, la condition
nécessaire pour DYNAMISER lespace rural aban
donné, L'lnstitut Agronomique Méditerranéen de
Montpellier (IAMM) a fait de cette thématique
lobjet d'un projet englobant plusieurs pays méditer-
ranéens. Le GDA Sidi Amor a été retenu comme

. lexpérience la plus encourageante de ce projet.
Consultante en développement local.

Chargée de mission au AZDTRM-IAMM
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< z’aluriaer la forét qui représente une grande part 4
B du périmétre d'action du GDA (prés de 140 ha) 5, 2

Valoriser par l'inventaire bota-
nique du site et la mise en relief
de ses richesses botaniques.
Nous avons réalisé ces 5 annédes
7 actions de recensement et S
analyse du couvert végétal et

forestier du site : Experts etran-

gers, tunisiens ; pmﬁ:ssiunne]s
bénévoles et chercheurs et étu-
diants : Les principaux actions
engagées sont de: Serge Muller; &

Hasan Ozelik : Zeinab Ghrabi: ';; |

& et sm;; T
Thouraya Chahed; Boutheina D HAGAN Gl
Stiti; Messaoud Meliane; Bechir [ESSSHSPRUISIESTISE
Ben Tiba; Iméne Khmiri avec Sl
Biologie, Tirguie. Mobilisé par
I'Institut S}rlm-[’astural IR . mbassade de la lurguie pour -
Tabarka {ISP} faire I'mventaire botamgue du

site Sidi Amar 2011
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Aménager dans la perspective d'une forét
périurbaine modéle qui convertirait une
forét abandonnée et mourante en une
réserve écologique, récréative et pédago-
gique d une grande ampleur (sentiers
éducatifs, jardins thématiques, roseraies M #
sauvages de montagne, conservatoire |

botanique, observatoires...etc.)

L

Nov 2012 au'Nov 2013: année de reboisement a Sidi Amor | "

Les jardins de Sidi Amor représentent le
laboratoire et la plateforme d'inspiration
et d'exécution de ce grand projet dont, par
exemple, le sentier de lavande avec ses
collections et roseraie sauvage aménagée
par les soins d une rosiériste de renom-
mée Eléonore Cruse

Eléonore Cruse:

Loncepirice de laMoseraie de Berty et duteur de 1'-'ljz.i{'1.|l'i.
sur la fose tel que : Les Roses Sativages ot Roses
A infroduit ke concept de la rose sauvage dans |5
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Valoriser les terres agricoles en déprise par des projets
innovants et A potentiel de développement socio économique

I/ Parcelles agricoles expérimentales:

de nouvelles plantation; safraniére, champ de

camomille romaine, bordures de cipriers
nermes, potager coreen, arboretum
mellifére..Autant de projets davenir qui som
dabord expérimentaux et sujet i évaluation
amilnl passage a des applications de grande
taille.

2/ Jardins thématiques: La valorisation de certaines

w

¥

n et expérimentation
er corden au GDA Sidi
Amor par e botaniste caréen
gfivaid par son ambassade

plantes comme la rose
La roseraie ou le jardin médicinal,

permettant une valorisation de
certaines plantes & haute richesse
thérapeutique, cosmétique ou
culturelle patrimoniale (rose de
I'Ariana cf. exemple rose provins ;
Mesri) Dont la  protection
simposait durgence. De plus
nous avons apporte un enrichis-
sement a la biodiversité du site
par les 350 varietes de notre
collection de roses, ainsi qu'une
valorisation dordre culturel en
conservant la valeur patrimoniale
de cette fleur.

Enrichissement par des introductions telle Ginkgo Biloba , variétés de lavande du
collectionneur Filippi ou collections de Plantes Aromatiques et Médicinales

(PAM) du conservatoire francais PAM Milly la Forét.
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3/ Agroforesterie avec une version enrichissante du paysage agro forestier
tunisien: : -

Nous avons réalisé aux frontiéres de
la pinéde des plantations mixtes
d'essences forestieres nouvelles et a |
usages multiples (Robinier, Evodia
ou plante a Miel, varietes de Che-
nesa..) associées selon le concept
d'agroforesterie & de multiples plan-
tations.
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plantes locales-a.multipheds
.- - T

4/ Valoriser les déchets verts du site p

Le compostage contribue &
l'assainissement des lieux, a
lenrichissement du sol pauvre du
bassin versant et répond au besoin
des pepinieristes qui ont | espoir de
multiplier par 10 leurs activités de
multiplication. Une fche projet
relate les principales composantes
de ce projet porteur ainsi que ses K TINE
besoins.

5/ Lapicultures a été développe
comme une activité secondaire par
3 membres du GDA. Clest
M.Baccouche qui anime cette forme
de valorisation naturelle. Un déve-
loppement d'activité est prévu pour
passer de 50 a 150 dans 2 ans et
installer une miellerie,

6/ La Pépiniére: a permis de multi-
p|ier les p|antes du site ainsi que les
rosiers et autres espéces a partir
des plantes méres collectionnées
ces 3 derniéres années. La hche
projet affiche décrit ce projet fon-
damental aussi bien pour les jeunes
pépiniéristes du GDA que pour le
développement du couvert végétal
du site.
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7/ Les ateliers gastronomiques : dont vous découvrirez les saveurs appor-
tant une valorisation innovante et appréciée de tous les produits naturels du
terroir d'une fagon générale (nous mobilisons & cet effet de nombreux
fermiers et paysannes pour le pain, les fromages..etc.) et des jardins Sidj
Amor (cuisine aux plantes sauvages et médicinales...etc.)

8/ La distillation est une action de valorisation
exemplaire que nous avons laissée a la fin de
cette liste pour cléturer par un grand merci a
la FAQ.

Notre démarche dans la valorisation des
plantes 4 travers l'extraction des huiles essen-
tielles est principalement une démarche
dexpérimentation, de formation et de trans-
mission de bonnes pratiques. Nous avons
bénéhcié du soutien sans faille de nombreux
experts enseignants, chercheurs comme
Abdelhamid Khaldi, Faten Mazni, Boutheina
Stiti, Thouraya Chahed, Sayda Behi, Nesrine
Ben Kalifa, Mustapha Smaali...
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Distillatesr offert par le FAO 4 Vatelier de distillation deSidi Amor,
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